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Voorwoord

Stichting Medi-Aid kijkt terug op een inspirerend jaar, waarin onder meer de doelstelling, missie en visie van de
stichting zijn herzien. Daarnaast is er veel energie gestopt in het samenwerken met andere Sri Lanka-stichtingen om
de maximale mogelijkheden te onderzoeken voor het creéren van een volledige Zorgketen, te weten
samenhangende zorg- en dienstverlenende voorzieningen, gerund door Sri Lankanen voor Sri Lankanen.




1. Nieuw beleidsplan 2017-2019

Het bestuur heeft het afgelopen jaar een nieuw Beleidsplan 2017-2019 voor de stichting opgesteld waarin een aantal zaken zijn
geherdefinieerd. Het plan is in november op de website (www.medi-aid.nl) van de stichting gezet. De visie en de missie werden
bijgesteld.

Medi-Aid biedt in Sri Lanka inhoudelijke en materiele ondersteuning op het gebied van de zorg en onderwijs aan hen die daartoe,
om wat voor reden dan ook, niet de nodige middelen of mogelijkheden hebben.

Medi-Aid doet dit om een actieve bijdrage te leveren aan de verbetering van de omstandigheden waarin de mensen op Sri Lanka
worden opgevangen, verzorgd of verpleegd.

Door de bijdrage van Medi-Aid beogen we ook verbetering en professionalisering van de ouderen- en gehandicaptenzorg te
realiseren en een bijdrage te leveren aan de werkgelegenheid en het toekomstperspectief van kansarmen.

Hoog-laag bed voor ICU in ziekenhuis in

Met geleverde materialen moet wel geoefend worden j Kayts in het noorden van Sri Lanka




Tot de doelgroepen die Medi-Aid ondersteuning biedt behoren:

. Ouderen.

. Kansarmen, met speciale aandacht voor jonge mannen en vrouwen van wie het toekomstperspectief verbetert door
scholing die Medi-Aid geeft.

. Jongeren/kinderen met een lichamelijke en/of verstandelijke beperking, die door degelijk en aangepast materiaal een
grotere bewegingsvrijheid krijgen met alle positieve effecten van dien.

. Lokale ziekenhuizen en weeshuizen, die door omstandigheden geen of ondeugdelijk materiaal en materieel hebben,
waardoor niet die zorg en verpleging kan worden geboden waar patiénten en bewoners recht op hebben.

. Sri-Lankaanse organisaties die ouderen, kansarmen en jongeren met een beperking zorg en waar nodig verpleging geven.
De ondersteuning van Medi-Aid vindt plaats ter verbetering van al lopende en dus in aanvang al gefinancierde projecten

. Afgezien van het richten op bovenstaande doelgroepen, kunnen er altijd hulpvragen op Medi-Aid afkomen die andere
gebieden van zorg in ruime zin omvatten, bijvoorbeeld bij scholing of noodhulp bij catastrofes. Deze hulpvragen worden
pas in behandeling genomen nadat ze zijn voorgelegd aan het SL-bestuur.

Besturen Medi-Aid Nederland en Sri Lanka, met rechts
voorzitter Wimal Karunaratna (voorzitter Medi-Aid Sri

Lanka)



2. Voorbereiding verdere ontwikkeling Zorgketen

Het Medi-Aid House is een klein verpleeghuis waarin zes tot acht kansarme en verpleegbehoeftige ouderen verzorgd kunnen
worden. Dit is de eerste schakel in het Zorgketen-project dat in 2006 werd gestart (zie onze website).

Voor de verdere ontwikkeling van de plannen is uitbreiding van het verpleeghuis noodzakelijk. De huidige locatie voldoet niet aan de
eisen qua ligging en grootte. Er kan op het huidige terrein een uitbreiding plaatsvinden zodat er 32 ouderen opgevangen kunnen
worden, maar de ontwikkel- en exploitatiekosten zijn te hoog in verhouding tot het aantal bewoners.

Het Srilankaanse bestuur van Medi-Aid heeft daarom besloten het huidige verpleeghuis en grond te gaan verkopen en op een
andere locatie de Zorgketen vorm te gaan geven. Hiertoe heeft het bestuur een recent nieuw gebouwd verpleeghuis op het oog
waar minimaal zestig ouderen kunnen wonen. Op dit terrein is het ook mogelijk om een opleidingsschool, een dagopvang en een
werkplaats te realiseren.

Tevens zijn er in Sri Lanka het afgelopen jaar andere reeds bestaande projecten bezocht door zowel Nederlandse als Srilankaanse
bestuursleden van Medi-Aid.

De mogelijkheid om samen met het FHP (Family Help Programme Holland - Sri Lanka) een Zorgketen in het Welcome Village
(Welkom Dorp) te realiseren zijn uitvoerig verkend en worden verder op haalbaarheid getoetst in januari 2018.

De exploitatie van het Medi-Aid House is volgens afspraak met het bestuur
in Sri Lanka geregeld. In verband met de plannen van de realisatie van een
Zorgketen op een andere locatie worden er geen nieuwe bewoners meer
gehuisvest. We betreuren in 2017 het overlijden van drie bewoners.

Medi-Aid House, verpleeghuisje van Medi-Aid dat plaats
biedt aan zes tot acht verpleegbehoeftige ouderen




3. Samenwerking andere stichtingen en organisaties

Een afvaardiging van het bestuur bezocht in november de bijeenkomst van de Sri Lanka Tafel. Hier komen (bestuurs)leden van
stichtingen bijeen die alle werkzaam zijn in Sri Lanka. Het doel ervan is ervaringen en kennis onderling uit te wisselen wat ook
veelvuldig werd gedaan. Met stichtingen Havonos, Steun ons Steunen en de Friendship Foundation werden de goede contacten

voortgezet.

In 2017 is de samenwerking met het FHP, die een jaar ervoor was ingezet, definitief bekrachtigd. De afspraak dat Medi-Aid het

FHP gaat ondersteunen met zorginhoudelijke zaken en opleidingen ten behoeve van het Welcome Village in Sri Lanka werd
verder verkend. De voorzitters van beide stichtingen hebben Sri Lanka meerdere malen bezocht en plannen op haalbaarheid
getoetst. Deze ontwikkelingen lopen nog door in 2018. Om de samenwerking verder gestalte te geven is Carla van den Heuvel als

bestuurslid van Medi-Aid ook toegetreden tot het bestuur van het FHP.

Medi-Aid bestuurslid Carla van den Heuvel
en Father Gomes




4. STIC (St. Thomas International College)

Father Kennedy, hoofd van STIC, heeft afgelopen zomer een bezoek gebracht aan Nederland. Medi-Aid sponsort deze school al
jaren met divers schoolmeubilair, pc’s en andere schoolmaterialen. Nu de school verder wordt uitgebreid is er bij Medi-Aid een
verzoek binnengekomen om weer meubilair te leveren.

Tevens heeft Father Kennedy een projectplan ingediend bij het bestuur om mee te helpen bij de realisatie van een school voor
kinderen met een lichamelijke en / of verstandelijke beperking. Het Srilankaanse bestuur staat volledig achter deze aanvraag. Wij
hopen in 2018 het plan mede te kunnen realiseren. In voorbereiding op dit plan is er contact gelegd met Kristen Giethoorn van de
Friendship Foundation. Deze organisatie heeft in Sri Lanka ervaring met mensen met beperkingen. In dit kader hebben twee
bestuursleden van Medi-Aid zich uitgebreid laten informeren op een school voor speciaal onderwijs in Nederland.

Medi-Aid heeft inmiddels veel klaslokalen mogen inrichten




5. Vrijwillig verblijf op Sri Lanka

Myrna Kranendonk verbleef in 2017 op vrijwillige basis ruim acht maanden op Sri Lanka. Zij heeft het Srilankaanse bestuur
ondersteund door onder meer onderzoek te verrichten naar de beoogde Zorgketen en naar het schoolproject van STIC. Daarnaast
heeft zij de website van Medi-Aid in het Engels vertaald en het beheer van de website op zich genomen. Ook deed zij veel

vertaalwerkzaamheden voor het FHP.
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Help ouderen en gehandicapten in Sri Lanka.

Bezoek Medi-Aid aan Verzorgingshuis in Jaffna

AID




6. Scholing

Medi-Aid heeft een uitgebreid scholingsprogramma om verzorgenden in Sri Lanka te scholen. Om de scholing in de Zorgketen
verder vorm te kunnen geven is reeds in voorbereiding subsidie voor scholing gevraagd aan stichting Humavi.

Tijdens een bezoek van de voorzitters van Medi-Aid Holland en Sri Lanka en het FHP aan het ministerie voor Ouderenzorg in
Colombo is het verzoek gedaan aan onze stichting om mogelijkheden aan te geven om een scholingsprogramma voor
Srilankaanse zorgmanagers op te zetten. De uitwerking hiervan zal in 2018 plaatsvinden.
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7.Verzoek FHP aan Srilankaanse bestuur Medi-Aid

Het bestuur van het FHP in Nederland heeft het Srilankaanse
bestuur van Medi-Aid gevraagd om een deel van hun
financiéle werkzaamheden over te nemen. Het FHP heeft veel
donateurs die gezinnen sponsoren in Sri Lanka. ledere maand
wordt door hen geld overgemaakt naar deze gezinnen.

Het bestuur in Sri Lanka heeft hier positief op gereageerd.
Voor het eind van 2017 waren alle procedures rond en is er
door beide partijen enorm veel werk verzet om deze klus te
klaren. Een prachtig voorbeeld van samenwerking.




8. Bootramp februari 2017

Tijdens een pelgrimstocht op zee zijn in februari 2017 elf
mensen verdronken door een vreselijk bootongeluk op
zee.

De slachtoffers waren katholieke pelgrimsreizigers die
deelnamen aan een parade van vissersboten. Om de

nabestaanden te ondersteunen heeft Medi-Aid een bedrag
gedoneerd.

Medi-Aid overhandigt de donatie aan de lokale priester.




9. Bestuurlijk

Binnen het bestuur van Medi-Aid vond afgelopen jaar een wisseling plaats. Leo van Neutegem ruilde zijn functie als
bestuurslid in voor die van ambassadeur van de stichting. Zijn plaats werd ingevuld door Edger Hamer. Het bestuur
kwam 4x bijeen voor de reguliere vergadering. Het dagelijks bestuur vergaderde 5x.

In augustus bracht de voorzitter van Medi-Aid Sri Lanka een bezoek van enkele weken aan Nederland. Er werd een
bijeenkomst met het Nederlandse bestuur georganiseerd.

In september werd het 15-jarig jubileum van de stichting gevierd met bestuursleden, ambassadeurs en oud
bestuursleden. Onder het genot van een door bestuursleden zelf gemaakte rice & curry zijn veel herinneringen
opgehaald en nieuwe ideeén besproken.




10. Het jaar 2018

Het komende jaar zal het nieuwe beleidsplan worden uitgevoerd. Hiertoe wordt er een activiteitenplan 2018 gemaakt
met een daarbij passende begroting. Tevens zullen de statuten van de stichting hierop worden afgestemd.

Medi-Aid deelt
tientallen knuffels uit
aan schoolkinderen
op Sri Lanka.




