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Wie zijn wij en waarom willen we dit


Stichting Quina Care is begin 2017 opgericht door twee Nederlandse tropenartsen. Hun 
doel: het verbeteren van medische zorg in die rurale gebieden waar tot op de dag van 
vandaag nog geen toegankelijke goede zorg is.


Het Amazoneregenwoud in het oosten van Ecuador, en in het bijzonder Putumayo, is zo’n 
gebied. Putumayo is een district in het noorden van het Ecuadoriaanse Amazone-
regenwoud op de grens met Colombia en Peru. Het is een van de meest afgelegen, arme 
en instabiele gebieden van Ecuador en waar basisvoorzieningen zoals onderwijs en 
medische zorg zeer beperkt zijn. Dit geldt ook voor het naastgelegen district Cuyabeno.


Aan de overzijde van de rivier ligt de Colombiaanse gelijknamige provincie Putumayo, waar 
één van de grootste dichtheden cocaplantages wereldwijd te vinden is. De nog steeds 
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voortdurende guerrillaoorlog maakt het een zeer onrustig en onveilig gebied. Het ontbreekt 
er bijna geheel aan voorzieningen. Veel Colombianen steken dan ook de rivier over naar 
Ecuador op zoek naar zorg. 


Door het gebrek aan goede ge-
zondheidszorg en het feit dat ruim 
zestig procent van de inwoners 
onder de armoedegrens leeft, zijn 
er veel gezondheidsproblemen. Er 
is geen toegang tot veilig drink-
water. Ondervoeding, complicaties 
bij (tiener)zwangerschappen, hui-
selijk geweld waarbij met name 
vrouwen het slachtoffer zijn en een 
hoge prevalentie van infectie-
ziekten zijn veel voorkomende 
problemen. Evenals slangenbeten en de vele ernstige kapmeswonden en botbreuken. Ook 
het voortdurende Colombiaanse conflict zorgt aan beide zijden van de grens voor veel 
slachtoffers.


De inwoners moeten afstanden afleggen naar het dichtstbijzijnde ziekenhuis die te groot 
zijn om acute situaties te kunnen overleven. De medische hulpposten die dichterbij gelegen 
zijn kunnen vaak geen adequate zorg leveren en zijn in veel gevallen zelfs onbemand. 


Onze totale doelpopulatie is ongeveer twintigduizend mensen.
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Wat willen we 

Quina Care wil voor de inwoners in en rondom Putumayo de medische zorg verbeteren en 
toegankelijker maken.


De doelstelling van onze stichting is om goede en betaalbare zorg dichter bij deze mensen 
te brengen door het verwezenlijken van een ziekenhuis midden in het Amazoneregenwoud. 
Eerste en acute tweedelijns zorg worden geleverd aan vele duizenden mensen die daar 
voorheen geen of niet tijdig toegang tot hadden. Om de lokale bevolking ook zelf te 
betrekken in het verbeteren van haar eigen gezondheidssituatie alsmede voor het 
waarborgen van de continuïteit van de zorg is samenwerking met haar van groot belang. Tot 
deze zorg behoren ook preventie en voorlichting.


De zorg zal 24 uur per dag 7 dagen per week beschikbaar zijn met afdoende medicijnen en 
benodigdheden en de mogelijkheid tot een opname. Bij de zorg zal de nadruk liggen op 
spoedeisende en verloskundige zorg en de behandeling van infectieziekten en 
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ondervoeding bij kinderen. Daarbij heeft Quina Care duidelijk niet de bedoeling te willen 
concurreren met de al bestaande zorg, maar hier juist een aanvulling op te willen zijn.


Aan de patiënten wordt voor een consult een kleine bijdrage naar draagkracht gevraagd, 
evenals voor medicatie en diagnostiek. Dit doen wij om twee redenen. Enerzijds om onze 
kosten te beheersen, anderzijds heeft de praktijk uitgewezen dat zorg waarvoor wordt 
betaald, meer wordt gewaardeerd. Deze bijdragen zullen echter niet kostendekkend zijn. 
Om haar onafhankelijke positie te kunnen behouden, werkt Quina Care niet samen met de 
nationale overheid. Wel wordt actief samenwerking gezocht met lokale overheden en 
andere instanties. 


Het streven is om zoveel mogelijk lokaal personeel aan te nemen en hen te betrekken in de 
besluitvorming. Een veilige en comfortabele huisvesting wordt hun aangeboden op het 
ziekenhuisterrein. Op deze manier hoopt Quina Care het personeel te motiveren om dit 
project samen tot een succes te maken. Nadat het ziekenhuis volledig operationeel is, zal 
vervolgens worden geïnvesteerd in de ontwikkeling van het personeel door het aanbieden 
van zowel interne als externe opleidingen. In de toekomst moet dit leiden tot meer 
zelfredzaamheid.


Tevens wordt gestreefd naar een situatie waarin het ziekenhuis op den duur minder 
financieel afhankelijk van de stichting Quina Care komt te staan. Maar voor het zover is, zal 

Quina Care verantwoordelijk blijven voor het operationeel houden van het ziekenhuis. De 
komende jaren zullen de tropenartsen Jacob en Carolien de medische leiding in het 
ziekenhuis krijgen.


Met de bouw en exploitatie van het ziekenhuis wil Quina Care een bijdrage leveren aan het 
verbeteren van de gezondheid en het promoten van welzijn van de inwoners van Putumayo 
en omstreken. Op deze manier hoopt de stichting een bijdrage te kunnen leveren aan één 
van de belangrijke ontwikkelingsdoelstellingen van de Verenigde Naties, het verzekeren van 
een goede gezondheid en het promoten van welzijn voor alle leeftijden.
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Hoe staan we er voor


De afgelopen 3 jaar is er veel vooruitgang geboekt. De basis voor de stichting is gelegd, er 
is een netwerk opgebouwd en naamsbekendheid verkregen. Ook is er contact gelegd met 
andere stichtingen om kennis te delen en heeft Quina Care zich aangesloten bij 
branchevereniging Particuliere Initiatief in Ontwikkelingssamenwerking Partin. Daarnaast is 
de CBF-certificering in gang gezet. Om de naamsbekendheid van de stichting en het 
werven van fondsen voor de stichting te vergroten is er een ambassadeur aangesteld.


De inspanningen van de stichting hebben veel donaties en vaste donateurs opgeleverd. Via 
vermogensfondsen en andere stichtingen zijn schenkingen ontvangen voor specifieke 
projecten. Sponsoracties en acties van bedrijven, clubs en kerkgemeenschappen hebben 
ons in staat gesteld de verbouwing van het ziekenhuis ter hand te nemen en te kunnen 
voorzien in de exploitatiekosten voor het eerste jaar. Ook zijn met verschillende sponsors 
overeenkomsten gesloten voor meerjarige giften. Het afgelopen jaar hebben wij ook 
meegedaan aan ‘GivingTuesday’ en hier eveneens donaties mee binnengehaald. Daarnaast 
is de stichting Quina Care US opgericht om de fondsenwerving in de Verenigde Staten 
verder uit te breiden. 
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De realisatie van het ziekenhuis is in volle gang. Een voormalig internaat van het bisdom is 
middels een commodaat overgedragen aan Quina Care. Dit internaat wordt verbouwd tot 
ziekenhuis. In 2019 is de begane grond waar het poliklinische gedeelte komt, evenals de 
spoedeisende hulp, het laboratorium, de radiologie afdeling en de apotheek, verbouwd. 
Ook is het gehele dak vervangen. Begin 2020 is gestart met de verbouwing van de 
verpleegafdelingen op de eerste verdieping en is een begin gemaakt met de bouw van de 
huisvesting voor het personeel. Veel inventaris is gedoneerd door zorginstellingen in 
Nederland en is reeds naar Ecuador vervoerd.




In Ecuador is stichting Quina Care Ecuador opgericht om het werk ter plaatse te 
begeleiden. De tropenartsen Jacob en Carolien zijn betrokken bij deze stichting. De 
stichting heeft veel contact met de lokale autoriteiten en organisaties om zo nog beter af te 
stemmen wat er nodig is en waar mogelijk samenwerkingsverbanden aan te gaan. Naast 
het begeleiden van het project wordt via deze stichting ook gezocht naar mogelijkheden tot 
financiering lokaal.
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Hoe gaan we dat doen (juni 2020-2023)


Deze periode zal in het teken staan van de afronding van de verbouwing en de opening en 
de exploitatie van het ziekenhuis. 


Om onze ambities te kunnen realiseren is geld nodig. De stichting zal haar inspanningen om 
het netwerk te vergroten en meer naamsbekendheid te verkrijgen, met als uiteindelijk doel 
het vergroten van de fondsenwerving, voortzetten. In deze periode zal ook al nagedacht 
worden over de mogelijkheden van een structurele financiering van het ziekenhuis. 


Het bestuur zal zich verder bekwamen in het uitvoeren van haar taken door onder meer het 
volgen van workshops en webinars. Daarnaast zal ook de stichting Quina Care Ecuador 
zich meer gaan richten op sponsorwerving in Ecuador. Een aantal bestuursleden neemt 
bijvoorbeeld deel aan de Çhange the Game Academy, een initiatief van Wilde Ganzen dat 
lokale organisaties helpt door te leren hoe zij zelf fondsen kunnen werven. 


Naast de opening en exploitatie van het ziekenhuis willen wij de volgende projecten in dit 
tijdsvak realiseren:


• huisvesting personeel;

• verloskamer:

• operatiekamer;

• duurzame watervoorziening;

• röntgenafdeling;

• uitbreiding laboratorium.


Fondsenwerving


Voor het verkrijgen van de benodigde fondsen zullen wij op verschillende manieren de 
fondsenwerving oppakken.


Donaties van particulieren en bedrijven 
Om zoveel mogelijk donoren te interesseren voor ons doel en ze vervolgens ook voor 
langere tijd aan ons te binden, zoeken wij een creatieve manier om hen te memoreren. Wij 
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streven naar zoveel mogelijk vaste donateurs om hiermee een continue geldstroom te 
waarborgen. 


Donaties van stichtingen en vermogensfondsen 
Het aanschrijven van stichtingen en vermogensfondsen met doelstellingen die 
overeenkomen met de onze zullen wij intensiveren, ook hierbij streven wij naar meerjarige 
samenwerking De komende periode zullen wij ons hierbij ook gaan richten op de 
financiering van de exploitatiekosten van het ziekenhuis.


Wilde Ganzen voor het aanvragen van een suppletie

Wij zullen voor projecten die aan de criteria voldoen, een aanvraag bij Wilde Ganzen 
indienen.


Sponsoracties

Onze ambassadeur met name zal zich inzetten voor het (laten) organiseren van 
sponsoracties, zoals een marathon. Er wordt daarbij gestreefd naar zoveel mogelijk 
samenwerking met andere organisaties om zo een grotere doelgroep te kunnen bereiken.


Jaarlijkse deelname aan GivingTuesday 
In december zullen wij ons netwerk benaderen voor een (extra) donatie.


Donaties in natura 
Het merendeel van het ziekenhuisinventaris wat reeds in ons bezit is, is veelal gedoneerd 
door huisartsen en ziekenhuizen in Nederland. Via dit netwerk blijven wij op zoek gaan naar 
ontbrekend inventaris en apparatuur. Daarnaast willen wij tevens gebruik blijven maken van 
de mogelijkheden van donaties in natura in de vorm van geleverde diensten. De architect 
bijvoorbeeld, die de verbouwing van het ziekenhuis en de bouw van de personeels-
verblijven ontwerpt, doet dit geheel vrijwillig en het transport van de container in Nederland 
was een donatie van de vervoerder. 


Schenkingen, erfstellingen en legaten  
Onze penningmeester zal samen met geïnteresseerden de mogelijkheden nagaan.


SponsorKliks 
Wij zijn aangesloten bij SponsorKliks. Via deze website wordt bij aankopen bij aangesloten 
webshops een bepaald percentage van het aankoopbedrag overgemaakt naar Quina Care. 
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Wij hebben ervaren dat 
hiermee een mooi bedrag 
kan worden opgehaald. 
Voor ons een goede reden 
om deze mogelijkheid van 
sponsoring verder te pro-
moten binnen ons netwerk.


Andere stichtingen 
Ook onderzoeken wij de 
mogelijkheden om samen 
te werken met andere 
stichtingen. Zo werken wij 
samen met de stichting 
Insulin for Life. Een Neder-
landse stichting die koste-
loos Insuline beschikbaar 
stelt voor mensen die daar 
moeilijk toegang tot heb-
ben. De komende periode 
willen wij meer van dit soort 
samenwerkingsverbanden 
aangaan.


Promotie


Website en sociale media 
Quina Care ambieert een zo groot mogelijk deel van de fondsen te besteden aan waar deze 
daadwerkelijk voor bedoeld zijn: het verlenen van zorg. Om die reden wordt met minimale 
kosten het bestaan en het doel van Quina Care kenbaar gemaakt en worden donateurs en 
andere belangstellenden met name online op de hoogte gehouden van het werk in Ecuador. 
Onze website quinacare.org vervult hierin een centrale rol. Per kwartaal verschijnt er een 
digitale nieuwsbrief en 1x per 1-2 maanden een blog/vlog. Daarnaast zal er blijvend gebruik 
worden gemaakt van sociale media, Facebook, Instagram en LinkedIn. Wij kunnen ons 
verheugen in wekelijks een groeiend aantal volgers. 
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Voordrachten 
De afgelopen jaren hebben wij bij verschillende bedrijven en instanties de mogelijkheid 
gehad om een voordracht te geven over het werk van Quina Care. Middels een presentatie 
met foto’s en video’s van het werk in Ecuador geven wij uitleg over de inhoud en de 
noodzaak van ons werk. De komende periode willen wij de frequentie hiervan verhogen.


Ambassadeurs 
Onze ambassadeur zal zich ook de komende jaren inzetten om de naamsbekendheid van 
de stichting en het werven van fondsen voor de stichting te vergroten. Enkele van zijn 
initiatieven, zoals een sponsormarathon en een benefietconcert, zijn al gestart. Daarnaast 
gaan wij ook op zoek naar nieuwe ambassadeurs om via hun netwerk de bekendheid van 
Quina Care verder te vergroten.


Media 
Media zullen benaderd worden voor een algemeen artikel over onze stichting of bij een 
nieuw initiatief van ons. Verschillende media komen hier voor in aanmerking, zoals radio, 
televisie, lokale en regionale kranten en (vak)tijdschriften. In Ecuador wordt al frequent 
gebruik gemaakt van de radio en televisie en dit zullen wij blijven doen.
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Contact donateurs 
Stichtingen, vermogensfondsen en bedrijven die ons ondersteunen, vermelden wij op onze 
website, uiteraard pas na instemming van desbetreffende instantie. Na afronding van een 
project wordt aan de sponsor(s) een uitgebreid verslag inclusief foto’s gestuurd. Om de 
sponsoren betrokken te houden bij onze stichting verzorgen wij regelmatig updates voor 
hen. 
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Verantwoording en financieel beleid


De verdeling van verantwoordelijkheden en taken tussen de stichting Quina Care in 
Nederland en stichting Quina Care Ecuador is als volgt:


Stichting Quina Care in Nederland:


• Fondsenwerving en promotie

• Beheer van middelen

• Ter beschikking stellen van middelen aan de stichting in Ecuador

• Verantwoording afleggen aan de donateurs en sponsoren 

• Monitoren van de stichting Quina Care in Ecuador


Stichting Quina Care Ecuador: 


• Beschikbaar stellen van medische zorg in het ziekenhuis in Puerto el Carmen

• Organiseren van (medische) activiteiten op projectbasis

• Inzetten van mensen en middelen in Ecuador 

• Lokale fondsenwerving en promotie in Ecuador

• Verantwoording afleggen aan de stichting in Nederland over de gedoneerde 

middelen en het uitgevoerde beleid


Onze
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Onze inkomsten en uitgaven worden verantwoord in een jaarverslag dat ook op onze 
website wordt geplaatst. Het jaarverslag bevat eveneens een ‘terugblik’ en een ‘vooruitblik’.  
Voor het beoordelen van het jaarverslag wordt een kascommissie ingesteld.


Alle particulieren en bedrijven die ons hebben gesponsord, ontvangen van ons een 
bedankmail. En na afronding van elk project wordt over de besteding verantwoording 
afgelegd aan desbetreffend vermogensfonds of stichting, vaak worden aan deze 
verantwoording ook foto’s van het project toegevoegd.


Ons streven is dat jaarlijks tenminste 
een van de bestuursleden het 
ziekenhuis in Ecuador bezoekt om 
zo ter plaatse goed op de hoogte te 
blijven. Deze reis wordt op eigen 
kosten gemaakt.


Beheer van vermogen


Het bestuur van Quina Care is 
verantwoordelijk voor het beheer van 
het vermogen. De bestuurders 
beschikken niet over het vermogen 
van de stichting alsof het hun eigen 
vermogen is. Er is sprake van een 
gescheiden vermogen. De stichting 
heeft een lopende rekening. Zodra 
de stichting beschikt over een 
vermogen wat niet direct inzetbaar is 
voor de doelstelling, zal dit bedrag 
op een spaarrekening worden 
gestald om daarmee de continuïteit 
van de stichting te waarborgen in 
onvoorziene situaties. Er wordt niet 
belegd in aandelen of obligaties.
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Besteding van vermogen


De stichting heeft geen winstoogmerk. Het financieel beleid van de stichting is erop gericht 
om bovenstaande doelstelling te verwezenlijken. Hierbij worden de overhead kosten zo laag 
mogelijk gehouden en zal minimaal 90% van het vermogen ten goede komen aan het 
goede doel. 


De bestuursleden worden niet bezoldigd voor hun diensten.
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