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onstaan en voorgeschiedenis van de stichting

Coks Witters werkte voor ACWW (Associated Country Women of the World - 
'wereldbond van plattelandsvrouwen'), met als doel dat plattelandsvrouwen zich 
wereldwijd meer ontwikkelen en een stem verkrijgen binnen de internationale 
politiek - ACWW is lid van de Verenigde Naties. In het kader van onderzoek voor 
ACWW welke projecten er in Mali mogelijk waren, bezocht Coks in periode 1986-1989 enkele 
malen het land en maakte kennis met dokter Barry. Deze was oprichter van de eerste NGO 
(non-gouvernementele organisatie) AMAS in Mali (l'Association Malienne des Amis du Sahel). 
Het land had de 13 jaren ervoor last van extreme droogte, met mislukte oogsten en ondervoede  
bevolking als gevolg. Er was grote behoefte aan water en ontwikkeling van landbouw. Dokter Barry 
liet Coks het land zien en zo maakte zij kennis met de bevolking en de medewerkers van de AMAS: 
dhr. Hamady Boré, dhr. Soumana Tangara en mevr. Fatoumata Ongoiba.

De eerste projecten werden gestart met 
financiering door ACWW, provincie  
Gelderland en de Rabobank Foundation: 
waterputten, groentetuinen, graanmolens, 
karitémolens, microkredieten en kraamklinieken. Coks gaf haar expertise op het gebied van ontwikke-
lingswerk, het doen van aanvragen en rapportage door aan de medewerkers in Mali. Zo werd er aan 
beide kanten veel ervaring opgedaan.

In 1988 richtten die medewerkers hun eigen 
NGO op. Dhr. Boré startte ASM (Aide du Sahel 
Mali) met als prioriteit bestrijding van aids, 
armoede en onwetendheid op het gebied van 
voeding en gezondheid. Dhr. Tangara begon 
ACD (Action Couverture et Développement) 
met als doel de plattelandsbevolking te helpen 
met landbouw, schoon water en onderwijs. En 
mevr. Ongoiba de vrouwenvereniging APRO-
SEDE (Association pour le protection et sauv-
garde des enfants démunis - 'vereniging ter 
bescherming en opvang van kinderen met een 
beperking').

De eerste jaren werkte Coks nog met hen vanuit haar functie als 
secretaris van de ACWW. Pas toen zij bij ACWW stopte, kon zij  
in 1996 een eigen stichting oprichten: stichting Vrienden van de 
Sahel, vernoemd naar 'AMAS' van dokter Barry. Zij vond Tiny 
Pittie, die zij al kende vanuit het vrouwenwerk en huisarts Peter 
Paul Andriessen bereid toe te treden tot het bestuur.
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Eerste reis Coks en Ed Witters

Dhr. Soumana Tangara van ACD

Dhr. Hamady Boré van ASM (links)

Dr. Barry en inwoners van Ngouma



Doel is het financieren van projecten van de vier partners, teneinde de bevolking te helpen zelfred-
zaam te worden. In de praktijk komt het neer op bestrijden van armoede, zorgen voor schoon water 
en voldoende voedsel door het aanleggen van groentetuinen, steunen van onderwijsprojecten, 
bouwen van scholen of klassen, verspreiden van didactisch materiaal, bevorderen van medische 
zorg, voorlichten over voeding, gezondheid en aids, faciliteren van van mogelijkheden ter opvang 
van kinderen met een beperking.

visie

In onze overtuiging kan de Malinese bevolking zelfredzaam worden in het dagelijks bestaan, met 
gerichte hulp. Die bieden wij door hen te leren om projecten zelf te initiëren, zelf uit te voeren en  
te onderhouden, door het stimuleren van onderwijs, het opzetten van voorzieningen voor goede 
gezondheidszorg en met het helpen vinden van bronnen van inkomsten. Zicht op perspectief binnen 
eigen gemeenschap kan voorkomen dat teveel jongeren naar de grote stad trekken of de oversteek 
naar Europa maken. Vanwege hun positie in de samenleving is er een belangrijke rol voor vrouwen: 
zij bewerken het land, beheren de kas, zorgen voor eten en zorgen voor de kinderen.

Onze verhouding met de Malinese partners is gestoeld op samenwerking, waarbij voorop staat dat 
gemeenschappen eigen ontwikkeling zelf in de hand hebben. Wij scheppen voorwaarden, financieren 
en faciliteren. Mede-financiering, initiatie en verantwoordelijkheid dragen voor projecten aan Malinese 
zijde is essentieel voor het bereiken van gestelde doelen.

bestuur

Peter Paul Andriessen  voorziter, sinds 1996
Aleida Eling  penningmeester
Fabiola Bliersbach  secretaris
Erik Botterweck  vrijwilliger

Incidenteel worden extra vrijwilligers ingezet 
ten bate van acties. Vrijwilligers ontvangen een 
onkostenvergoeding.

Fabiola en Aleida met de Vrienden van Proven

Erik achter de marktkraam

Peter Paul in gesprek met scholieren
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werkwijze

Onze vier partners (ACD, AMAS, ASM, APROSEDE) zijn voor ons een onmisbare schakel in de 
communicatie met dorpen, lagere overheden en andere Malinese organisaties. Wij nemen enkel 
projecten in behandeling, die zij indienen. Zij zijn in staat projecten goed op waarde, wenselijkheid en 
haalbaarheid in te schatten. Aanvragen voor projecten worden voorzien van gedegen documentatie 
vooraf, rapportage over voortgang tijdens verwezenlijking en controle achteraf. Zij ontvangen 10% 
van een projectbudget om de kosten te dekken voor rapportage, begeleiding, foto's, reis en vervoer. 
Anderen met projectaanvragen, ideeën etc. verwijzen wij altijd door naar een van de partners.

procedure
Een project wordt niet bedacht door een van de partnerorganisaties, maar ontstaat vanuit de wens en 
behoefte van een plattelandsgemeenschap. Die wordt door de partner getoetst op een aantal punten. 
Er wordt overleg gevoerd met alle betrokken partijen: de chef van het dorp, de burgemeester van de 
commune, de presidente van de vrouwenvereniging, het schoolhoofd, de dokter van de kliniek en de 
ouderraad.
 behoefte en steun. Een project dient gewenst en gedragen te worden door een totale gemeen-
 schap, niet slechts een enkeling.
 haalbaarheid, duurzaamheid en milieubesparing.
 verantwoordelijkheid. Voor voortgang en onderhoud moet duidelijk zijn wie de verantwoording op  
 zich neemt. Ter verduidelijking: onderwijs is een commune- en regeringskwestie, een groentetuin is  
 eigendom van de verenigde vrouwen, een waterput bij een school is een aangelegenheid van dorp,  
 school en commune.
 organisatie. Er wordt een beheercommissie opgesteld, bestaande uit vertegenwoordigers van alle  
 betrokken, verantwoordelijke partijen. De commissie regelt voortgang, onderhoud en kasbeheer.
 behoefte aan voorlichting en onderwijs. Voor het slagen van een project is mogelijk specifieke  
 voorlichting of onderwijs gewenst. Organisatie en uitvoering hiervanis een taak voor de partner-
 organisatie. Wanneer bijvoorbeeld een groentetuin wordt aangelegd, die in handen komt van 
 een groep vrouwen, is het nodig al die vrouwen les te geven in landbouwtechnieken en de 
 verantwoordelijke vrouwen -na vaak een alfabetiseringcursus- in administratie en kasbeheer. 
 Met die kas, waaraan alle vrouwen bijdragen, worden geregeld micro-kredieten verstrekt aan 
 vrouwen uit de groep om opbrengsten ook op de markt te verkopen, voor vervoer of ter aanschaf 
 van nieuwe zaden.

Eenmaal aan alle voorwaarden voldaan dient de partnerorganisatie bij ons een schriftelijke aanvraag 
in voor een project met passend budget. De partner is verantwoordelijk voor zowel uitvoering als 
budgetbeheer, met rapportages over voortgang en resultaat van de projecten.

Eens in de paar jaar bezoeken wij -op eigen kosten- 
voltooide projecten, ter controle en ter informatie. 
Uit overleg met de burgemeester van de commune, 
het dorpshoofd, de vrouwenvereniging en zo nodig 
met het hoofd van de school en/of de kliniek blijkt 
als snel de waarde van een project evenals nieuwe 
behoeften en wensen. Wanneer bijvoorbeeld een 
waterput is geslagen onstaat de wens voor een 
groentetuin. Is die eenmaal verwezenlijkt, blijkt er 
wens naar een graanmolen en vervoer naar lokale 
markten. Zo ontstaan vaak nieuwe projecten, 
voortgekomen uit succes van de vorige.

Van deze bezoeken trekken wij ook lering betreffende bijvoorbeeld duurzaamheid en milieu. Zo 
willen we tegenwoordig waterputten, hygiënisch afgesloten met handpomp, i.p.v. de traditionele 
open waterputten die we vroeger lieten slaan. Brandgevaarlijke rieten klasgebouwen vervangen 
we door leembouw of baksteen.
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partnerorganisaties in Mali

AMAS   Association Malienne des Amis du Sahel
AMAS is opgericht in 1986. Het kantoor met 3 medewerkers is gevestigd in Bamako. Contactpersoon 
is oprichter dokter Barry. Hij reist elk jaar naar gebieden in het noorden, waar geen medische zorg 
is. Hij helpt zieke mensen, zwangere vrouwen en ondervoedde kinderen. Vrouwen adviseert hij over 
kinderzorg en voeding en hij helpt hen met de aanleg van groentetuinen en oprichting van school-
kantines opdat schoolkinderen een voedzame maaltijd krijgen. We hebben in het noorden vele 
projecten met hem tot een goed einde gebracht: groentetuinen, waterputten, schoolkantines en een 
bescheiden kliniek, in 'Ngouma en Sare-Demba (kring Diaptodji, regio Mopti) en in kring Tenenkou 
(regio Mopti).

APROSEDE   Association pour le protection et sauvegarde des enfants démunis
De 'Vereniging ter bescherming en opvang van kinderen met een 
beperking' is opgericht in 1989 en is gevestigd in Douentza, 
ten westen van stad Mopti, vlak boven het Dogongebied. Contact-
persoon en leidster is mevr. Fatoumata Ongoiba. Doelstelling 
is het leven van gehandicapte en minder bedeelde kinderen 
-ook weeskinderen- te verbeteren. Inmiddels verenigt APROSEDE 
50 gezinnen. Naast eigen kinderen met een beperking, vangen 
die ook weeskinderen met een beperking op binnen het gezin. 
Zie ook hoofdstuk 'project kindercentrum Aprosédé' verderop in 
dit beleidsplan.

ACD   Action Couverture et Développement
ACD is opgericht in 1988. Het kantoor met 7 medewerkers is gevestigd in Bamako. Contactpersoon 
is dhr. Soumana Tangara. Hij helpt de plattelandsbevolking in kring Kita (regio Kayes, ten westen 
van Bamako), met water en sanitaire voorzieningen, landbouw en aanleg van groentetuinen, 
het ontwikkelen van sociale en economische activiteiten om zelfredzaam te worden, primaire 
gezondheidszorg en onderwijs.

ASM   Aide du Sahel Mali
ASM is opgericht in 1988. Het kantoor met 6 medewerkers is gevestigd in Bamako. ASM is (voor ons) 
vooral actief in kring Diaptodji (regio Mopti), kring San (regio Ségou) en het Dogon-gebied (kringen 
Bandiagara, Koro en Douentza, west- en noordwestelijk in regio Mopti). Contactpersoon is dhr. Boré. 
Hij heeft als missie de gezondheidszorg te verbeteren in kwetsbare gebieden, te zorgen voor aanleg 
van waterputten en groentetuinen en vrouwen voor te lichten over voeding en kinderzorg. Hij heeft 
zich gespecialiseerd in bestrijding van aids.

Soumana Tangara (ACD), dokter Barry (AMAS), Hamady Boré (ASM)

Coks Witters en Fatoumata Ongoiba
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activiteiten in Nederland

In Nederland houdt het bestuur zich bezig met:
 het onderhouden van contact met de Malinese partners via telefoon, fax en email
 het rapporteren naar de achterban via digitale nieuwsbrieven en website. Zie bijvoorbeeld de 
 nieuwsbrief oktober 2011 (www.vriendenvandesahel.nl/nieuwsbrieven/nieuwsbrief_2011_10.html)
 het zoeken naar uitvoerbare acties en mogelijke financiers en donateurs
 zich op de hoogte houden van ontwikkelingen, door het lezen van vakbladen als One World, 
 Vice Versa en My World
 het overleggen met collega's, het bezoeken van evenementen en het volgen van trainingen bij 
 Wilde Ganzen
 het bekendmaken van werk via de website, digitale nieuwsbrieven, facebook, folders, lezingen en 
 gastlessen, evenementen (stands)
 het organiseren van acties waarbij particulieren worden betrokken en open staan voor acties die 
 door de achterban worden aangedragen
 het geven van gastlessen aan scholieren, die meedoen aaan de landelijke actie 'Wandelen voor 
 Water' (zie samenwerking met Aqua4All)
 het kenbaar maken van onze waterprojecten op webpaginas bij AKVO (zie voorbeeld 
 http://www.akvo.org/rsr/project/325)
 de verkoop van ansichtkaarten via website en evenementen
 het werven van fondsen middels schriftelijke aanvragen
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partnerorganisaties in Nederland

Wilde Ganzen
Sinds 2002 werkt Vrienden van de Sahel samen met Wilde Ganzen, 
die al ruim 50 kleinschalige projecten van particuliere initiatieven 

steunen, 
die een direct 
effect hebben op het leven van mensen in 
ontwikkelingslanden. Wilde Ganzen heeft 
een groot aanbod aan producten en diensten 
ter verhoging van kennis en vaardigheden. 
Samen met onze projectpartner dienen wij 
een projectplan in, dat Wilde Ganzen 
beoordeelt, waarna wij tot actie overgaan. 
De opbrengst daarvan wordt door Wilde 
Ganzen vermeerderd met 55%.

Aqua4All
Met Aqua4all werken wij sinds 2009 samen in het kader van de jaarlijkse landelijke 
actie 'Wandelen voor Water'. Daarbij lopen kindereren van groepen 7 en 8 van 
Nederlandse basisscholen vrijwillig een wandeling van 6 kilometer en dragen daarbij 

 6 liter water, net als leeftijdgenoten in ontwikkelingslanden dagelijks moeten doen. 
Na goedkeuring van een door ons ingediend, watergerelateerd project, verdubbelt Aqua4All    

de opbrengst van de actie, totdat het vereiste bedrag bereikt is.

17



pa
rt

ne
ro

rg
an

is
at

ie
s 

in
 N

ed
er

la
nd

AKVO
AKVO (Esperanto voor 'water') is een internetplatform met een 
database over voornamelijk water en sanitatie. De website 
vergemakkelijkt het contact tussen project-uitvoerenden 
(NGO's) en financiers (sponsoren), waar ook ter wereld. Dit geschiedt door het verstrekken 
van open-source-software en een uitgebreide website met informatie over vele projecten. Zo kunnen 
zowel wij als onze Malinese partners er technische informatie vinden. Sinds 2009 staan al onze 
waterprojecten op de AKVO-website.

Partin
Vrienden van de Sahel is lid van Partin, een laagdrempelige branche-
organisatie, die kleinschalige particuliere initiatieven een grotere stem 
wil geven in discussies over ontwikkelingssamenwerking in politiek 
en maatschappelij. Partin organiseert open dagen, waar particuliere 
initiatieven elkaar kunnen ontmoeten, ervaringen uitwisselen en mogelijk 
samenwerking zoeken.

Stichting Geef Gratis
Onze stichting is aangesloten bij Stichting Geef Gratis, die kennis over online fondsenwerving en 
sociale media deelt. Zeer makkelijk is hun donatiemodule op onze website, die donateurs in staat 
stelt eenvoudig een gift 'online' over te maken.

 

Groentetuin in Boro (KITA) project 2005
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projectenlijst sinds 1996

Bamako   nieuwe banden voor vrachtwagen van AMAS 
en een extra klas voor school in wijk Faladié. 
Banankabougou   start voor de spaarkas van een 
vrouwengroep. 
Bangassi   zonnepaneel voor de kliniek, 
medicijnen voor de kliniek, groentetuin, graanmolen en 
lokaal voor en onderwijs aan vrouwen. 
Boro   groentetuin. 
Diallassagou   groentetuin en inrichting kraamkliniek. 
Diangola   alphabetiseringscursus en micro-kredietkas. 
Djéguila   waterput voor de school. 
Douentza   vrouwenvereniging APROSEDE steunen wij 
vanaf het begin, stap voor stap:
groentetuin met waterput, bouw en inrichting klaslokaal; 
alfabetiseringscursussen/onderwijs voor vrouwen en kinderen; 
schoolbenodigdheden kinderen; steun aan 7 studenten voor 
verdere studie aan de universiteit van Bamako; 
bouw kindercentrum (gemeenschappelijke zaal, kantine, 
keuken, magazijn, 2 nachtverblijven voor kinderen, 3 toiletten, 
waterkraan, elektriciteit, ommuring van gehele terrein);
aanstelling bewaker en bouw huisje op het terrein voor diens 
gezin; lesmateriaal om stoffen te verven.
Farala   herbouw in leem van afgebrande rieten klas. 
Fugna Birgo   graanmolen en microkredietkas. 
Fugna Moribougou   alphabetiseringscursus en 
microkredietkas. 
Gollobilladji   karitémolen, alphabetiseringscursus en 
microkredietkas. 
Hamdallaye   opknapbeurt kliniekje. 
Kagnadofé   waterput, diepte 41 meter. 
Kankoudiana   waterput, diepte 22 meter. 
Kikara   opknapbeurt schoolgebouwen en alfabetiserings-
cursus voor vrouwen. 
Kolena   groentetuin en microkredietkas.
Kokoro   groentetuin met afrastering en 2 waterputten.
Konkoro   inrichting kantine en maaltijden voor 
schoolkinderen. 
Konna   groentetuin, schoolgeld voor een weeskind. 
Korofara   alfabetiseringscursus, rijstpelmachine, 
microkredietkas. 
Kotoula   2000 euro voor schoolmeubilair. 
Makana   groentetuin. 
Mamaribougou   bouw school  met waterput en toiletten, 
lesmateriaal, groentetuin en afrastering met 2 waterputten, 
zeepfabriekje voor vrouwen. 
Mangoni   alfabetisering voor vrouwen. 
San   medicijnen voor de AIDS-klinieken, 
54 ziekenhuisbedden en matrassen.
Sarendemba   inrichten schoolkantine. 
Sébékoro   didactisch materiaal aan 7 scholen in ‘t district, 
waterput en 10 wc's bij school van 900 kinderen, 
bouw medische kliniek, aanschaf ambulance.
Sévaré   cursus en materiaal katoen verven en kleding maken. 
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Sirabougou   zeepfabriekje voor vrouwen, 
groentetuin met afrastering en 2 waterputten. 
Sogonafing   schoolmeubilair en lesmateriaal, 
rijstpelmachine en de inrichting van een kraamkliniekje.
Sorotabougou   waterput en wc's bij school.
Tacouti   zonnepaneel klinieken medicijnen voor de kliniek.



beleid 2016 tot 2020

algemeen
In 1960 werd Mali zelfstandig na een lange periode van Franse overheersing. Bij gebrek aan eigen 
middelen is het land -op twee na het armst ter wereld- sindsdien volstrekt aangewezen op ontwikkelings-
hulp. Een dagloner in de grote stad verdient € 2,50 per dag. Volkomen afhankelijk van de natuur, 
ondervinden plattelandsbewoners de gevolgen van klimaatverandering met een oprukkende woestijn: 
groeiende schaarste en langere periodes van droogte. Boren naar water moet alsmaar dieper. 

Met een hongersnood ten gevolge van mislukte oogsten door gebrek aan regen en daaropvolgend 
een politieke crisis in 2012 bevindt het land zich in een moeilijke periode. Des te hogere prioriteit heeft 
landbouw, waarbij de plattelandsbevolking de middelen bezit: groentetuinen en waterputten met 
opslagschuren voor graan en rijst. Het belang en de meerwaarde van landbouw wordt steeds meer 
ingezien. Met hun traditionele rol van landbewerking -mannen verzorgen het graan en hoeden het 
vee- zijn vrouwen de pijlers onder de samenleving.

De laatste 10 jaar is de democratisering tot het platteland doorgedrongen, met de vorming van 
communes waarbinnen de aangesloten dorpen samenwerken. De communes zorgen voor gezond-
heidscentra en onderwijs, waaraan de bewoners mee betalen. 

Het is belangrijk om jongeren perspectief te bieden. Door het volgen van onderwijs en leren van 
ambachten kunnen zij in eigen omgeving bronnen van bestaan vinden en het land opbouwen.

projecten
In de afgelopen jaren hebben we meerdere waterputten geslagen in de groentetuinen van Mamari-
bougou, Sirabougou en Kokoro in de commune van Diaptody, ten noorden van Mopti: met de woestijn 
nabij een kwetsbaar gebied met 5000 inwoners, die hard moeten werken om er te kunnen blijven 
wonen. Sinds 2003 hebben we er vele projecten verwezenlijkt: drie groentetuinen, zes waterputten, 
een school met waterput en wc's, twee zeepmakerijen voor vrouwen, ondersteuning aan een kleine 
medische post.

In de droogste tijd is het in 
Diaptodji 45 graden. Om 
twee keer per dag de tuinen 
(zo groot als voetbalvelden) te 
begieten, slepen vrouwen zich 
een ongeluk met emmertjes 
water. Het slaan van meer 
waterputten zal het zware werk 
van de vrouwen verlichten. 
De gehele bevolking kan er 
van drinken. 

De groentetuinen -in bezit van 
lokale vrouwen- hebben grote 
veranderingen gebracht. 
Voordien at men enkel vlees 
met gierst en dronk men melk, 
met bloedarmoede, ijzergebrek, 

zwakke botten en gewrichten tot gevolg. Kinderen hadden groeistoornissen, ouderen werden vroeg 
blind. De tuinen met een ruime variatie aan gewassen en kruiden, bestaat uit gegraven en nadien 
bezaaide bedden, gevuld met aarde en mest. Elke vrouw heeft een aantal bedden om te verzorgen 
en onderling wordt de beplanting afgestemd. Bewatering gebeurt handmatig, met gieters. Vrouwen 
leren niet alleen landbouwtechnieken, maar ook hoe vitaminerijke maaltijden te bereiden van de 
verbouwde groenten.
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Het resultaat van een jaar hard werk: een tuin vol aardappels, aubergines, courgettes, gierst, kool, 
kruiden, maïs, pepers, sla, tomaten, uien en wortels. De vrouwen zijn trots op hun tuin en de mannen 
helpen mee! Er worden ook producten op de markt verkocht, hetgeen weer inkomsten genereert om 
nieuwe zaden te kopen. 

In 2014 hebben we een tweede waterput geslagen in de groentetuin van Sirabougou en in 2015 in 
die van Kokoro. Tevens zijn de omheiningen van de drie groentetuinen verstevigd om de gewassen 
te beschermen tegen loslopende dieren.

Bij de school van Mamaribougou is ook een waterput geslagen en zijn er wc's gebouwd. 
De kinderen hebben meteen les gekregen in hygiëne en hoe de put en wc's schoon te houden. 
Het belang van goede hygiëne bleek uit berekeningen door Malinese gezondheidscentra: 
het percentage schoolkinderen dat last van diarree ondervindt, zou mét aanwezigheid van 
sanitaire voorzieningen op school (wc’s en schoon, vers water) dalen van 25 naar 3%. 
De school, gebouwd tijdens een project uit 2005, is in 2010 uitgebreid met een extra klas. 
Er werkt een vaste leraar, betaald door de Malinese overheid.

de tweede put

aan de slag in de tuin

het hek
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project kindercentrum Aprosédé

geschiedenis

Aprosédé is een typisch voorbeeld van stapsgewijze vooruitgang. Begin jaren '90 ontmoette Coks 
Witters mevr. Fatoumata Ongoiba in Douentza, die de taak op zich genomen het leven van gehandi-
capte en minder bedeelde kinderen te verbeteren. Voor families met dergelijke kinderen was geen 
voorlichting, laat staan begeleiding. Gevolg: gehandicapte kinderen kregen geen onderwijs, moeilijk 
opvoedbare kinderen werden aan hun lot overgelaten en weeskinderen zwierven over straat.

Een groep moeders uit de betreffende families 
ging aan de slag in een door ons verwezen-
lijkte groentetuin (1995). Naast eigen voedsel-
voorziening schiep de overvloed van de eerste 
oogst de mogelijkheid voor verkoop op markten. 
Van die inkomsten wisten de vrouwen zelf 
lessen in lezen en schrijven, administratie, 
kasbeheer en kinderzorg te bekostigen.

Vervolgens hebben de vrouwen zich verenigd als 
APROSEDE, afkorting voor 'association pour le 
protection et sauvgarde des enfants démunis' 
-vereniging ter bescherming en opvang van kinderen 
met een beperking. In de loop der jaren ontstond er 
behoefte aan een gemeenschappelijk centrum, voor 
onderwijs en dagopvang van de kinderen. Na enkele jaren heeft Fatoumata met onze steun een 
terrein kunnen te bemachtigen, er een klaslokaal en een kantoor/opslagruimte laten bouwen, met 
ommuring. Met een jaarlijkse gift heeft ze het centrum weten uit te bouwen en in te richten. Het heeft 
electriciteitsvoorzieningen, waterleiding en toiletten. Er zijn bomen geplant, voor schaduw. Een dak 
staat gepland voor september 2013.

Vrouwen en kinderen volgen er onderwijs. De kinderen leren er ook ambachten en worden begeleid 
om een passende baan te vinden. Dat is heel divers: een minder begaafde jongen wordt bijvoorbeeld 
geitenhoeder, een door polio gehandicapte doet administratief werk, meisjes leren stoffen te verven 
en te bewerken. Inmiddels hebben zo'n 600 kinderen en 300 vrouwen er alfabetiseringscursussen 
gevolgd en zijn zeven leerlingen zelfs doorgestroomd naar de universiteit in Bamako. Er zijn thans 
50 families lid, die de kinderen thuis kunnen opvangen.
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wensen en behoeften

Bij de vraag met welke benodigdheden het centrum optimaal zou kunnen functioneren, gaf Fatoumata 
tijdens een projectbezoek in 2010 te kennen ook bedelende straatkinderen te willen opvangen en 
van een maaltijd te voorzien. Vanwege armoede op het platteland trekken alleenstaande kinderen 
vaak naar de stad. Onder de ruim 13.000 inwoners van Douentza leven zo'n 300 straat-, wees- 
en koranschool-kinderen. Met een keuken, kantine en twee nachtverblijven kunnen de allerzwakste 
en zieke kinderen -steeds tijdelijk- opgevangen worden.

Met een dergelijke uitbreiding is ook bescher-
ming van het terrein nodig. De komst van 
een inwonende bewaker zou uitkomst bieden. 
Die kan, tegen kost en inwoning van zijn gezin 
in een nog te bouwen huisje, ook helpen met 
allerlei dagelijkse klussen. 

In het centrum bewerken vrouwen en meisjes 
stoffen, die worden verkocht voor bruiloften of 
feestdagen als het jaarlijkse Tabaskifeest. Om 
ter generering van meer inkomsten en verdere 
vakbekwaming, ook zelf kleding te maken is 
een coupeer- en een naaimachine nodig.

De groentetuin geeft twee keer per jaar een oogst aan 
citroenen, mango's, graan, henna en andere kruiden. 
De vrouwen van de tuin hebben diverse wensen: een kar 
met ezel voor het transport naar de markt, een graanmolen 
om zelf graan tot meel te kunnen malen en een waterpomp, 
die het irrigeren van de tuin vergemakkelijkt.

Het centrum heeft matrassen, dekens, muskietnetten en 
twee wasmachines nodig. En een medicijnkast met basale 
benodigdheden.

Sinds het aanbod van een inwoner van Douentza om gratis de 
kinderen computerles te geven, wil het centrum graag een of 
twee computers, gevoed door zonnepanelen.

Resterende wensen zijn 
enkele transportmiddelen: 
een busje (type VW) om 
kinderen en vrouwen met kleine kinderen te kunnen vervoeren, 
twee motoren voor vrouwen die van ver met kind en bood-
schappen moeten komen en tenslotte twintig fietsen voor de 
kinderen die naar de middelbare school gaan.
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planning

In 2015 is met de bouw van een gemeenschappelijke zaal met dak, een keuken, een bewakershuisje 
(voor bewaker en diens vrouw, die ook meehelpen met de dagelijkse werkzaamheden) en twee 
slaapkamertjes om (6) zieke kinderen op te vangen, het kindercentrum Aprosédé in Douentza 
voltooid. Op de binnenplaats zijn 5 moringabomen geplant. Men is ook begonnen met het 
geven van maaltijden aan straatkinderen. Fatoumata Ongoiba stuurde foto's met rapportage 
en uitgavenlijst met facturen.

We kunnen nu verder met het tweede gedeelte van het project; zorgen dat de vrouwen constructief 
een inkomen gaan verdienen; met de opbrengsten uit de groentetuin en de verkoop van zelfgemaakte 
kleding. Een tweede proef, waarbij vrouwen jurken hebben gemaakt ter gelegenheid van het offerfeest 
(Tabaski), bleek succesvol. De stoffen konden worden gekocht van de gift van het Struanfonds en 
werden daarna eigenhandig geverfd. De meisjes van het kindercentrum gaan meehelpen. Binnen 
5 jaar moet het centrum geheel zelfstandig functioneren.

binnenplaats met bewakerswoning links en slaapkamers rechts

in het midden het klaslokaal, de vrouwen links staan bij de keuken

eerst handen wassen met zeep en schoon water, daarna samen eten
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duurzame zelfredzaamheid

Het centrum heeft jaarlijks kosten aan:
 onderhoud, waterleiding, elektriciteit, bewaker, transport, communicatie (mobiele telefoons).
 dagelijkse maaltijden voor de kinderen.
 medische zorg voor de kinderen.
 schoolgeld voor de kinderen.
 organiseren van voorlichtingsactiviteiten.

Vereniging APROSEDE wordt gevormd door 55 gezinnen die zélf een gehandicapt kind hebben 
en/of minder bedeelde kinderen opvangen binnen het gezin.

Deze gezinnen hebben niet altijd de middelen om de kosten voor die kinderen te betalen. Niet alle 
mannen en grotere jongens hebben een vast inkomen. Vaak zijn zij dagloners, afhankelijk van het 
aanbod van tijdelijk werk.

De verenigde gezinnen vangen elkaar op. De contributie uit de kas helpt waar nodig in moeilijke 
tijden en maakt de bekostiging van maaltijden voor de straatkinderen mogelijk.

Wil de vereniging zelfstandig functioneren, gewenste taken uitvoeren en minder bedeelde kinderen 
meer kunnen helpen, zijn er bronnen van inkomsten nodig. 

Perspectieven daarop zijn reëel. De groentetuin kan worden uitgebreid. De vrouwen, die al een 
aantal keren stoffen bewerkt, geverfd en succesvol verkocht hebben op de markt, zien toekomst 
in een stoffen- en kledingatelier. Een werkplaats voor de productie van zeep biedt ook kansen.

Er wordt een Commissie van beheer opgezet, die toeziet op verdeling van kosten en lasten.
De inwerkingstelling van dit systeem zal heel duidelijk uitgelegd worden middels een cursus voor 
de vrouwen.

een van de leidsters in zelfgemaakte jurk
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schema van gewenste uitvoering | 2016-2017

Eerste prioriteit heeft het opzetten van het atelier voor stofbewerking (juli en augustus 2016). Met 
nationale feestdagen als het Onafhankelijkheidsfeest en Tabaski in het vooruitzicht, biedt september 
uitstekende kansen om stoffen en kleding op markten te verkopen.

Het atelier komt op het bewaakte binnenterrein en wordt ingericht met wasmachines, coupeer- 
en naaimachines, werktafels en kleiner materieel. En natuurlijk moet er verf en stoffen komen. 
Hiervoor hebben we 8800 euro voor gereserveerd. De prijzen van de machines en die van transport 
-uit Bamako- bepalen met hoeveel we kunnen starten. Met twee van elk komen we al een heel eind. 

Naast productie is het ook de bedoeling dat de vrouwen het naaistervak aan de meisjes zullen leren. 
Tijdens een projectreis in Mali in september 2016 bespreekt Fabiola met Aprosédé de gang van 
zaken en specifiek de bewerkstelliging van bijgaand onderwijs.

begroting kledingatelier
 2 à 3 wasmachines,  voorraad waspoeder 1800
 5 coupeermachines 2500
 5 naaimachines 2500
 voortgezette cursus, voorraad stoffen, verf, 2 werktafels,
 kleinere materialen (o.a. scharen, messen, potten) 2000

Daarna verlegt de aandacht zich naar de groentetuin. Die zorgt voor inkomsten uit verkoop van 
veelal mango's, citroenen en henna op de markt en voedsel voor eigen gebruik als tomaten, uien, 
pinda's en wortels. Het meeste werk vindt in de periode oktober-februari plaats. Voor het malen van 
gierst en maïs -oogst in november- wordt een graanmolen aangeschaft. Verder zijn de installatie 
van een waterpomp, de intensivering van irrigatie en de versteviging van de omheining van belang. 

Verleden jaar hebben wij de vrouwen Moringa-zaden gegeven, waaruit inmiddels enkele bomen 
zijn gegroeid. De vitaminerijke bladeren van de boom kunnen heel makkelijk in saus van de 
dagelijkse maaltijden verwerkt worden en aldus helpen tegen ondervoeding. Persing van de 
zaden van de Moringa levert olie op, die zowel in de keuken, voor de huid en als basis voor 
zeep gebruikt kan worden. Het moment is dáár om de vrouwen meer over de cultivatie en het 
gebruik van de boom te informeren. Voor de groentetuin hebben we 14.500 euro gereserveerd.

Eind februari 2017 vindt er weer een bezoek en vergadering plaats ter evaluatie.

begroting  groentetuin
 verbetering van de  exploitatie van de bestaande groentetuin
 versteviging van omheining 3000
 waterpomp en intensiveren van irrigatie 5000                                                                                                                                                  
 graanmolen (voor gierst en maïs) 5000
 2 x ezelkar met ezel 1500

Totale begroting voor kledingatelier en groentetuin: 23.300  euro

Als de groentetuin goed rendeert, willen de vrouwen aan de slag met (de bouw van) een zeep-
werkplaats. In 2017 zullen we daar fondsen voor gaan benaderen.
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planning tot 2021

Tot ons 25-jarig bestaan in 2021 zullen wij de nadruk leggen op het financieel onafhankelijk maken 
van de projecten. Duurzaam zelfstandig genereren van inkomsten door de plattelandsbevolking is 
mogelijk door eigen productie en onderwijs. Basis voor een succesvolle plattelandsgemeenschap 
vormt de groentetuin, bron van activiteit, inkomsten en voedsel.

Een project van een goed lopende groentetuin bestaat uit:
 twee of meerdere waterputten met mogelijkheden tot irrigatie, afgestemd op de groep vrouwen 
 en deel van het land. 
 verdeling van het land, opzetten van vrouwenvereniging, onderwijs in landbouwtechnieken.
 stevige omheining om de tuinen te beschermen tegen de loslopende dieren, een steeds 
 terugkerend probleem.
 materialen om mee te werken.
 zaden en jonge aanplant.
 karren met ezels om producten naar de markt te vervoeren.
 opzetten van kas, met commissie van beheer, waarin gedeelte van opbrengst terugvloeit voor 
 de aanschaf van nieuwe zaden en materialen en bekostiging van onderhoud aan waterput/bassins  
 en hekken.
 lessen in eenvoudige administratie voor goede verkoop op de markt en onderlinge afstemming 
 voor een gevarieerd aanbod.
 lessen in cultivatie en gebruik van de Moringa.
 bereiden van voedzame maaltijden en leren welke groente en kruiden waar goed voor zijn.

Wij helpen dorpen om nieuwe groentetuinen op te zetten, maar ook om de bestaande groentetuinen 
uit te breiden en te verbeteren.

In de komende 5 jaar zullen wij ons extra toeleggen op het faciliteren van de groentetuinen in regio 
Kita, Diaptody, N'Gouma en Mopti.

In regio N'Gouma betreft dat reparatie en vernieuwing van 11 reeds bestaande waterputten, 
die veelal zo'n 20 à 25 jaar geleden door ons werden geslagen. Daarmee kunnen zo'n 23.000 
bewoners weer vooruit met groentetuin en drinkwatervoorziening. Ook zullen hier schoolkantines 
worden opgezet. De kinderen uit afgelegen dorpen die lange afstanden moeten lopen kunnen dan 
een maaltijd op school krijgen, een goede reden om naar de les te komen!
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financiële verantwoording 2014

exploitatieoverzicht 2014

baten    2014 2013

Donaties bestuur stichting    €   1.000 €   1.000

Donaties fondsen    €   27.000 €   17.000

Overige donaties    €   9.449 €   8.472

Baten uit gezamenlijke acties    €   10.761 €   13.023

    €   48.210 €   39.495

 

lasten    2014 2013

Lasten uit gezamenlijke acties    -     €   4.869

Overige acties en projecten    €   46.537 €   29.223

Noodhulp Mali    -     €   7.000

Administratie- en overige stichtingskosten   €   2.005 €   2.198

Actiekosten    €   85 €   796

Projectreis Mali    €   4.000 -   

Overige kosten    -     €   998

Exploitatieresultaat    €  - 4.417 €  - 5.589

    €  48.210 €  39.495

balans per 31 december 2014

activa 31-12-2014 31-12-2013 passiva 31-12-2014 31-12-2013

Liquide middelen €  993 €  28.478 Kapitaal €  1.640 €  2.777

Nog te ontvangen                -         €  1.000 Kortlopende schulden €  1.133 €  3.148

     355.32  €          005.1  € netcejorp ednepolrevO 

 €  993 €  29.478  €  993 €  29.478
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financiële verantwoording 2015

exploitatieoverzicht 2015

baten    2015 2014

Donaties bestuur stichting    €   500 €   1.000

Donaties fondsen    €   16.500 €   27.000

Overige donaties    €   9.815 €   9.449

Baten uit gezamenlijke acties    €   14.248 €   10.761

    €   41.063 €   48.210

 

lasten    2015 2014

Lasten uit gezamenlijke acties    €   8.222

Overige acties en projecten    €   29.200 €   46.537

Administratie- en overige stichtingskosten   €   1.365 €   2.005

Actiekosten    €   326 €   85

Projectreis Mali    -    €   4.000

Exploitatieresultaat    €  1.950 €  - 4.417

    €  41.063 €  48.210

balans per 31 december 2015

activa 31-12-2015 31-12-2014 passiva 31-12-2015 31-12-2014

Liquide middelen €  2.517 €  993 Kapitaal €  310 €  - 1.640 

   Kortlopende schulden €  545 €  1.133

     005.1  €          266.1  €       netcejorp ednepolrevO 

 €  2.517 €  993   €  2.517 €  993
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financiële verantwoording 2016

exploitatieoverzicht 2016

baten    2016 2015

Donaties bestuur stichting    €   4.702 €   500

Donaties fondsen    €   36.300 €   16.500

Overige donaties    €   3.500 €   9.815

Baten uit gezamenlijke acties    €   8.663 €   14.248

    €   53.165 €   41.063

 

lasten    2016 2015

Lasten uit gezamenlijke acties    €   6.708 €   8.222

Overige acties en projecten    €   42.300 €   29.200

Administratie- en overige stichtingskosten   €   1.379 €   1.365

Actiekosten    -    €   326

Projectreis Mali    €   3.648 -   

Exploitatieresultaat    €  - 870 €  1.950

    €  53.165 €  41.063

balans per 31 december 2016

activa 31-12-2016 31-12-2015 passiva 31-12-2016 31-12-2015

Liquide middelen €  408 €  2.517 Kapitaal €  - 560 €  310 

   Kortlopende schulden €  968 €  545

   Overlopende projecten                 -            €  1.662   

 €  408 €  2.517   €  408 €  2.517

21

directe hulp   eenvoudig beter


