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Voortbordurend op het voorwoord uit het jaar-

verslag van 2019 kunnen wij met plezier melden 

dat het bestuur compleet is. Thérèse Elkerbout 

is toegetreden en daar zijn wij zeer mee ingeno-

men.  

De visie- en missiediscussie is afgerond en het perspectief voor DHIN is dat hoog ingezet zal 

worden op het implementeren van preventie in lage inkomenslanden. Daartoe is een Brush-, 

Wash- en Smile-commissie in het leven geroepen, die projecten op het gebied van preventie 

begeleidt en voorziet van kennis en expertise.  

De levering van materialen is nog steeds van vitaal belang voor het realiseren van onze missie. 

Weliswaar heeft de pandemie flink wat roet in het eten gestrooid, maar al met al zijn heel wat 

projectuitvoerders voorzien van instrumenten en Ethiopië zelfs van twee complete behandel-

kamers .  

Daarnaast is uitvoering gegeven aan een voornemen dat in 2019 is ontstaan, namelijk het im-

plementeren van een mondzorgproject in Sierra Leone. Dit project wordt uitgevoerd onder op-

drachtgeverschap van DHIN. Doel van het opdrachtgeverschap is om kennis te verwerven 

over projectmatig werken in lage inkomenslanden en die te ontsluiten voor initiatiefnemers. 

Inmiddels opgedane kennis en ervaring is op inspirerende wijze gedeeld met de aanwezigen 

op de Dolle DHIN-dag van 2 oktober 2020. Wij zien reikhalzend uit naar het moment waarop 

de corona-maatregelen opgeheven worden en er weer in- en uitgelopen kan worden in ons on-

derkomen in Houten.  

Tot slot vinden wij het van belang om te melden dat één van onze vrijwilligers, te weten Wol-

ter Klijn Velderman op 8 september 2020 afscheid heeft genomen, na 32 jaar trouwe dienst. 

Verder zijn de volgende adviseurs teruggetreden, te weten Teun Rietmeyer, Paul van Vugt en 

Taco Kwee. 

. 

Rest ons iedereen te bedanken die materialen heeft afgestaan aan DHIN. De extractietangenac-

tie was buitengewoon succesvol en dankzij gulle gevers is DHIN nog steeds een financieel ge-

zonde organisatie.  

Nogmaals wij hopen op een corona-vrij 2021, zodat wij – samen met u – er weer volop tegen-

aan kunnen gaan, want 

 

DHIN DOET ERTOE 



3 

De actie ,geïnitieerd door de KNMT , Help DHIN aan 250 extractietangen  met 

iedere maand de bijgewerkte extractietangenbarometerstand was een groot 

succes! 

De nagekeken en gerepareerde apparatuur kon tijdens 

de traditionele Dolle DHIN Dag door verschillende stich-

tingen na afspraak worden opgehaald.  

Voor een klein gezelschap hielden Berthelle Passchier 

en Thérèse Elkerbout hun lezing.  

Wolter Klijn Velderman helpt ons voor 

de laatste keer met het insealen van 

een pallet. 

Tijdens de eerste lockdown werd ook in de praktijken goed opgeruimd!! 
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Met de komst van Thérèse Elkerbout is per 23 januari 2020 het bestuur nu eindelijk compleet. 

Met 3 nieuwe bestuursleden was er dan ook veel te bespreken. Wij zijn in 2020 acht keer bij 

elkaar gekomen. Ook eenmaal via videoconferentie.  

Een belangrijk terugkerend agendapunt was de taakverdeling bin-

nen het bestuur en de administratieve verwerking van  de pro-

jecten. Uiteindelijk is besloten om de in 2009 ingeslagen weg 

voor het invoeren van de projecten voort te zetten.  

In verband met Corona maatregelen kon de op 10 juli en 25 september 

geplande adviseursbijeenkomst niet doorgaan.  

Voor het eerst sinds jaren was er geen landelijke DHIN contactdag. 

DHIN Financieel verslag 2020 
 
 
2020  is een bijzonder jaar geweest voor DHIN  
 
Naast de gewone uitgaven, zoals gas/water/elektra, BghU, kantoorkosten, verzekeringen 
en reiskosten, hebben we weinig extra onkosten gehad.  
Door de corona pandemie was de vraag naar apparatuur zeer laag.  
Aan de inkomsten kant hebben we zeker niet te klagen. 
We hebben aan leveringen  € 4796 en aan donaties € 28781 ontvangen.  
We hebben dit jaar mooie donaties mogen ontvangen van de KNMT en van vele tandart-
sen.  
Ook dit jaar is ons Sierra Leone project gestart.  
Hiervoor is er o.a. anesthesie, opvouwbare stoelen, hoofdlampen en preventie materiaal 
aangeschaft, maar daarnaast ook vervoers- en verblijfkosten van het team en de trainees. 
De kosten  hiervoor waren € 12480.  
Maar dit project is ondersteund door veel “Sierra Leone” sponsoren met een bedrag van 
€ 12330. 
We zijn dan uiteindelijk dit jaar uitgekomen op een winst van € 1956. 
Al met al  kunnen we spreken van een financieel gezond 2020 ! 
 
Frans Bernink, penningmeester.  

St. DHIN, KvK nummer 41177028  RSIN nummer 802134270 

Activiteiten van het bestuur 
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ORAL HEALTH PROJECT SIERRA LEONE DHIN 

 

Zoals vermeld in ons jaarverslag van 2019, is in juni van dat jaar onderzocht of DHIN zelf een project 

zou kunnen beginnen in Sierra Leone. In datzelfde jaar nog zijn Berthelle Passchier, tandarts in Noord-

wijk, en Jan de Vreugd, aangezocht om het project uit te voeren. De twee hoofddoelstellingen van het 

project zijn als volgt geformuleerd: 

Een training ontwikkelen en uitvoeren voor het toe-

rusten van verpleegkundigen en  

C(ommunity) H(ealth) O(fficers) om basale tand-

heelkundige handelingen te kunnen verrichten, 

waaronder extraheren. 

Implementeren van het B(rush) W(ash) en S(mile)-

programma in de basisscholen en de outreach van 

Masanga.  

Tijdens een oriëntatiemissie in januari 2020 werd toestemming verkregen van de Principal Dental Offi-

cer van Sierra Leone, te weten Dr. D.I Kamara, voor het uitvoeren 

van de training. Overleg met de decaan van het College of Medici-

ne and Allied Health Sciences leidde niet direct tot samenwerking, 

met name omdat het College niets te bieden heeft op het gebied van 

tandheelkunde. Wel veel steun en enthousiasme voor het project. 

Tevens groen licht gekregen van de D(istrict) M(edical) O(fficer) 

van het Tonkolili-district. Met de staf van Masanga Hospital afspra-

ken gemaakt over deelnemers en de locatie voor de training. 

In maart 2020 de eerste training gegeven aan zeven deelnemers.  

 

Belangrijkste hulp- middel was de ‘Oral Health Manual’. 

Verder had DHIN instrumenten geleverd en een portable 

stoel. In een tijdsbestek van 2 weken leerden de deelnemers 

diagnosticeren, indiceren, anesthesie geven, de juiste instru-

menten selecteren en gebruiken en extraheren.  

Ze hebben ook een dagdeel preventie verzorgd voor leerling-

verpleegkundigen van het College of Medicine in Masanga. 

De deelnemers waren afkomstig uit drie verschillende zie-

kenhuizen, aangezien één van de voorwaarden voor deelname is dat men werkt in een ziekenhuis en er 

dus medische back-up aanwezig is. Na afloop een whats-app-groep met de deelnemers gestart, zodat 

informatie uitgewisseld kon en kan worden. Heel succesvol tot dusver, aangezien er minstens wekelijks 

contact is.  



6 

Het implementeren van het BWS-programma was niet succesvol. De 

medewerkers van het Outreachproject kregen geen toestemming om 

het BWS-programma op te nemen in hun takenpakket. Was een grote 

teleurstelling. Vanwege een wisseling van tropenartsen in die periode, 

konden evenmin afspraken worden gemaakt over de aanpak en de in-

voering van het BWS-programma op de basisscholen in Masanga. 

Ondanks de corona-crisis opnieuw een deelnemersgroep samengesteld uit vier verschillende zie-

kenhuizen. De selectie uit handen gegeven aan Osman Kanu, 

een deelnemer uit de maart-groep. Zes portable stoelen uit 

China in laten vliegen teneinde de deelnemers verantwoord 

te kunnen laten werken. Masanga Hospital stelde opnieuw 

ruimte beschikbaar en na twee weken  in november ontvin-

gen de zes deelnemers hun felbegeerde certificaat.  

 

Na de training een dental camp georganiseerd in Yoni Bana 

Sai Hospital in Yoni Bana. Een selectie van deelnemers uit zowel de maart- als de novembergroep 

behandelde in een krappe week 168 patiënten en voerden 350 extracties uit. Uit de evaluatie bleek 

dat de deelnemers dit onderdeel bijzonder waardeerden, omdat het hen de kans bood hun vaar-

digheden te verdiepen onder supervisie.  

Tijdens de trainingsweken is het BWS-programma geïmplementeerd op de drie basisscholen. 

 

 

 

  

 

 

 

Goede afspraken gemaakt over toezicht op en continuering 

van het programma. Twee verpleegkundigen bezoeken de 

betrokken scholen, geven voorlichting over preventie in de outreach en betrekken de ouders en de 

leden van de gemeenschappen waarin zij werken. Preventie krijgt gestalte. Een tropenarts van 

Masanga Hospital superviseert beide verpleegkundigen.  

De voorbereidingen zijn inmiddels in volle gang voor twee ‘dental camps’ in januari 2021. Deelne-

mers uit de maart- en novembergroep gaan twee weken aan het werk. Voor hen opnieuw een mo-

gelijkheid om verworven vaardigheden verder te ontwikkelen. Ook zal hoog ingezet worden op 

preventie.  
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Verslag van het magazijn  
 
2020  is een bijzonder jaar geweest voor DHIN. 
Door de Corona pandemie hebben we dit jaar veel minder aanvragen gekregen voor on-
dersteuning.  
In 2020 hebben we uiteindelijk elf projecten kunnen ondersteunen met apparatuur, 
kleingoed en preventie materialen. De behandelkamers voor twee ziekenhuizen Addis 
Ababa, Ethiopië zijn uiteindelijk aangekomen. 
 
Ook dit jaar is het Sierra Leone project gestart. Dit is een project van DHIN. Hierdoor 
doen we ervaring op met het opzetten van een tandheelkundig project. Handinstru-
mentarium, extractietangen, gaasjes, handschoenen, trays, kavoclaven en tandenbor-
stels zijn uit onze voorraad  meegenomen. Daarnaast zijn er opvouwbare stoelen, 
hoofdlampen, anesthesie en mondkapjes aangeschaft.  
 
Door een actie via de KNMT hebben we veel extractie tangen gekregen.         
Wel hebben we nu de mogelijkheid om digitale röntgen te leveren, waarbij Vertimart 
zorgt voor de programmatuur en een aangepaste laptop. 
Daarnaast zijn we ook Lactona zeer dankbaar voor de vele tandenborstels die we ieder 
kwartaal mogen ontvangen.  
De voorraad blijft voldoende op peil en er hoeft maar weinig te worden ingekocht om 
aan de vraag te kunnen voldoen.  
 
Ons vrijwilligersbestand is dit jaar weer verder afgenomen.  Wolter Klijn Velderman 
heeft ons na vele jaren van inzet verlaten. 

Op Kruispost verlenen we sinds 1-1-2009 eerste hulp op tandheelkundig gebied voor 
ongedocumenteerden.  

De eerste hulp bestaat uit pijnbestrijding en het geven van voorlichting over mondge-
zondheid. De pijnbestrijding zal veelal bestaan uit het trekken van tand of kies. Naast 
deze noodhulp is er ook aandacht voor de eigen ver-
zorging van het gebit door het geven van poetsin-
structies en het meegeven van een tan- denborstel 
en tandpasta aan de patiënten.  

De zorg wordt elke donderdagmiddag geleverd 
door studenten van ACTA, daarbij be- geleid door 
10 verschillende tandarts-vrijwilligers. 

In het hectische jaar 2020 hebben we ondanks alle maatregelen en dankzij de onder-
steuning van DHIN ongeveer 150 mensen op deze manier kunnen helpen. 

De Kruispost Amsterdam 
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Brush, Wash & Smile  

 

De Coronapandemie zorgde voor andere prioriteiten op het gezondheidsgebied dan pre-

ventie in het kader van tandenpoetsen. Weliswaar is ook nu het belang van handenwassen 

Wash&Smile weer heel duidelijk naar voren gekomen.  

Hoewel de school in Ghana van Sandra onze BWS ambassadeur 2019 in april al 

dicht ging hebben haar activiteiten van 2019 ertoe geleid dat er een inspectie is 

geweest en er is besloten dat er meer watervoorzieningen 

moeten komen en wel  per lokaal een kraantje met stro-

mend water. Er is zeep en handdesinfectants nodig en 

waarschijnlijk ook facemasks Het is haar gelukt om hier 

sponsors voor te vinden en als alles goed geregeld is mag 

in januari 2021 de school weer open. . 

 
 

 

De oproep  tijdens de lockdown om tandenborstel-

zakken te naaien werd uiteindelijk door een  klein 

groepje dames uit Oss gehoord. 30 (! ) zak-

ken liggen klaar voor nieuwe projecten in 

2021. 

 

Aniek de Vries wilde tijdens de 1e Corona lockdown graag iets nuttigs 

doen en bood ons haar diensten aan. Binnen 6 weken hadden wij nu 

een hoofdzakelijk visueel tandheelkundig naslagwerk ter ondersteuning 

voor de voorlichters binnen Brush Wash& Smile .  
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In november werd de start gemaakt middels klassi-
kale instructie met voorlichting aan leerlingen en 
de docenten. Enkele tandenborstelzakken werden 
al uitgereikt  
In 2021 hopen wij Brush Wash & Smile in 4 scholen 
in Masanga te gaan implementeren.  

76 BWS ambassadeurs     2020. 

In de bestuuursvergadering van september is besloten dat er een zelfstandig opererende Brush Wash & Smile com-

missie kan worden geformeerd.  

Deze commissie bestaat uit: 

Ineke van Lent   
Hans van Hest  
Thérèse Elkerbout  
Peter Koenders   

De missie handen wassen en structureel klassikaal 2x daags tandenpoetsen met fluoride tandpasta is heel duidelijk .  
 
De visie hoe dit te implementeren in lage inkomenslanden wordt de missie van de commissie voor  2021 . 
 

Onder de naam “Toekomst voor jonge 
Tanden”   zijn bij de stichting Mago-care 
in Kenia in november de voorbereidin-
gen getroffen om in 2021 op 5 basis-
scholen 1x daags klassikaal te gaan tan-
denpoetsen  
 

In maart gaf Jan in Sierra Leone aan 76 nurses in oplei-
ding een training over tandheelkundige preventie  .  
Zij werden na afloop benoemd tot  
Brush Wash Smile ambassadeurs in Sierra Leone .  
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Onze Projecten in 2020 

Project Website Land 

Wereldouders Nicaragua  Nicaragua 

kindertehuis Noah's Ark  Uganda 

St. Lukes Hospital www.stlukes.nl Malawi 

Friends of Bawku  Nederland 

Mago Care www.tandartsvanvliet.nl Kenya 

Balkan Dental Help www.balkandentalhelp.com Servië 

Dental Clinic St Pauls Hospital  Ethiopie 

Adakun Health Centre  Oeganda 

GEM HOSPITAL ADA www.ghanagangers.nl GHANA 

Stichting Help UGanda (HUG) www.stichtinghug.nl Uganda 

Sierra Leone Masanga http://www.masanga.nl/stichting/ Sierra Leone 

Stichting Westland4Gambia  Gambia 

Opening Tandheelkundige kliniek Nyamata/ Rwanda Rwanda 

Dutch Dental Care  Kenia 

Balkan Dental Help www.balkandentalhelp.com Servië 

                 21 Nov 2020. Hallo ...  

Eindelijk kan ik je goed nieuws brengen!!!! Het had heel 

wat voeten in aarde om de tandartsenmaterialen bij het 

Saint Gabriel Catholic Health Center te krijgen maar het 

is gelukt  

Beste ..., hartelijk dank voor de mooie spullen maar vooral voor je 

eindeloze geduld! Door jouw tandartsenmaterialen krijgen veel mensen 

toegang tot betaalbare tandartsenzorg in Kality, een van de grootste achter-
standswijken van Addis Ababa. En dat is hard nodig want tot nu was er geen 
enkele betaalbare faciliteit voor mensen met geen tot weinig inkomen.  

ma 28 mei 2018  

Enige tijd geleden heb ik met jullie 

contact gehad over een verzoek uit 

Ethiopie. Inmiddels is mijn praktijk 

ontmanteld en staat e.e.a. klaar om 

ingepakt en verzonden te worden  

 ma 7 jan. 2019  

Ik begin me toch 

een klein beetje 

zorgen te maken  

11 dec. 2019  

Gaat het toch met de kerst da-

gen???? 

Gaat het niet met de kerst mis????? 

 

Kop op, blijf maar hopen 

dat alles zal lopen 

zoals het moet zijn: 

 

veel welzijn, niet wanhopen 

komend jaar Addis Ababa einde-

lijk verlost  van kiespijn! 

Een traject van zomaar een project! 
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Adviseurs  

 

 James Huddleston Slater 
 Teun Rietmeijer 
 Wim van Palenstein Helderman 
 Paul van Vugt 
 Cor van Loveren 
 Manon van Splunter 
 Frits Reijsenbach de Haan 
 Erik Markus 
 Taco Kwee 
 Hans Ipenburg 
 Onno Hofman 

Jan de Vreugd 

voorzitter 

Ineke van Lent 

secretaris 

Frans Bernink 

penningmeester 

Leo van Broeckhuysen 

bestuurslid 

Bestuurssamenstelling    2020 

Thérèse Elkerbout 

bestuurslid 
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Partners van DHIN 

Ivoren Kruis, Kruispost, VGT  

 

Sponsors: 

KNMT, Lactona, Dentsply Sirona, Vertimart 

 

Vrienden van DHIN 

Dental Union, Henry Schein, Utrecht Dental . 

Comité van Aanbeveling: 

 

 Pieter Winsemius, oud minister van Volkshuisvesting 
 Wolter Brands, tandarts, voorzitter KNMT 
 Jan-Willem Vaartjes, tandarts, voorzitter ANT 
 Manon van Splunter-Schneider, mondhygiënist, voorzitter NVM 
 Henk van den Hul, tandarts, oud voorzitter KNMT 

MEDEWERKERS: 

V.l.n.r. 

Jan van Veen  Tom Veder   

Hans van Hest 

Bert Jongerius Co Mocking  

Frans Bernink 

Jaap Vos Rob Sigterman  

Pieter Kooistra Klaas Wegter  

Wolter Klijn Velderman 

Dono Hulsker 
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